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NEMANUALNE PROSTRIEDKY V SLOVENSKOM, RESP. CESKOM POSUNKOVOM
JAZYKU

Roman Vojtechovsky

Nemanualne prostriedky su dolezitou sucastou slovenského, resp. Ceského
posunkového jazyka a posunkovych jazykov vébec. Je to jedna zo zédkladnych odliSnosti
od hovorenych jazykov, v naSom pripade od slovenského a ¢eského jazyka.

Nemanualne prostriedky nie st artikulované rukami, ale mimikou, pohybmi hornej
¢asti trupu a hlavy.

Mimika je zlozkou (...) posunkového jazyka, jej nosi¢om su pohyby svalov tvére.
Tieto mimické vyrazy rozhodne nie su nijako ndhodné, 1 ked’ sa iste do urcitej miery
odliSuju, napr. pod vplyvom rozdielneho temperamentu hovoriacich, ich zakladna
podoba je konvenénd — preto tieZ moézu byt nositelom ustdlenych vyznamov
(Servusova, 2008, s. 51). Na mimickom prejave sa podielaja predovsetkym
artikulatory: o€i, obodie, nos, tvar, usta, pery, jazyk a zuby.

Moézeme uviest tieto priklady (Sebkova, 2000, s. 47-49):
e ocia obodie:

o Siroko otvorené oci a zdvihnuté obocie - hovoriaci signalizuje, ze ide o
otdzku, konkrétne o zistovaciu otazku (Chces?, MoézZzem? atd. — odpoved’
na tieto otazky je ano/ne);

o prizmurené oci a zvraStené obocie - hovoriaci naopak signalizuje, Ze ide
o otazku dopliovaciu (Odkial? Pre¢o? atd. — odpoved’ na tieto otazky
vyzaduje obsiahlejSie doplnenie, nie odpoved’ ano/nie);

e usta:

o usta zovreté s vytycenou Spickou jazyka vyjadruji, Ze ide o nieCo malé a

drobné, napr. tenké kniha;
e tvare:

o plne nafuknuté tvare vyjadruju, Ze ide o Cosi velké a objemné, napr.
hruba kniha;

o nafuknuté tvare signalizuji velkost’ ¢1 objemnost’ nejakého predmetu
alebo osoby, napr. tucny;

o utiahnuté tvare vyjadruju pravy opak, napr. chudy.

Pohyby hornej casti trupu signalizuju napriklad vyber medzi dvoma moznost'ami
(trup sa naklana najprv na jednu, potom na druhd stranu) alebo podmienku (trup sa
nakloni dopredu pri vyjadreni podmienky a potom sa vrati do vychodiskového
postavenia) (Servusova, 2008, s. 50).

Pohyb hlavy je schopny sdm osebe (ale najCastejSie spolu s mimickym vyrazom)
rozlisit' pozitivhu ucast’ (ziadny pohyb alebo kyvanie) od zaporu (vrtenie hlavou),
kyvanie hlavou signalizuje tiez indikativ (oznamovaci spdsob) (tamtiez, s. 51).
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Nemanualne prostriedky v posunkovom jazyku podla Servusovej (2008, s. 50)

signalizuju:

o novu tému,

o modalitu vypovedi, t. j. postoj hovoriaceho k vypovedi ako redlnej alebo
nerealnej,
rozdelenie roli v reprodukovanom dialogu,
vyber z moznosti (,,Chcete modru alebo ¢ervenu?*),
otazku a jej druh (zistovaciu a dopliiovaciu),
suhlas, nesthlas, zépor, neistotu,
odkazovanie — deixiu,
koniec vypovedi prerusenim o¢né¢ho kontaktu,
komunikac¢né funkcie vypovedi (ozndmenie, otazku, prosbu, rozkaz a pod.)

0 O O O O O O

Pokial’ ide o lexikalnu rovinu jazyka, nemanudlne prostriedky su pevnou sucast’ou
vyjadrovania posunkoveho jazyka. Mimicky vyraz byva simultannym nositefom
lexikalnej informacie. NeoddeliteI'nou sucast'ou opozicie VAZA + TENKA a VAZA +
HRUBA je irozdielny vyraz tvare, ktory je konvencionalizovany &ize pouzivany
univerzalne vSetkymi pouZzivate'mi posunkového jazyka.

Pri produkcii hovorenych jazykov kladieme jednotky za sebou, teda lineéarne.
Naproti tomu vyrazy posunkového jazyka modZeme produkovat a vnimat tiez
simultanne. Simultinnost’ podl'a Slanskej — Bimovej a Okrouhlikovej (2008, s. 59)
znamena, ze ,, jednotky posunkového jazyka' majii schopnost vrstvit sa na sebe, takze je
mozné produkovat’ (i vnimat) sucasne, v jednom casovom okamihu. “

To je umoznené tym, ze v posunkovom jazyku su k dispozicii dvojité nosice
vyznamu:

1. nosi¢e manuilne — vyznamy st nesené tvarmi, pohybmi a umiestnenim ruky,
2. nosi¢e nemanualne — vyznamy su nesené¢ mimikou, pohybmi hornej casti
trupu a hlavy.

Oba tieto typy nosiCov vyznamov modzeme Vv posunkovom jazyku vnimat
a produkovat’ sucCasne. Manudlne nosi¢e prenaSaju prevazne vyznamy lexikalne
a nemanudlne nosi¢e prevazne vyznamy gramatické.

Mozeme pristapit’ k praktickej Casti prieskumu. V tejto praktickej Casti prieskumu
vychadzame zo seminarnej prace, ktoru vypracovali 3 kolegovia: Edita Nedvédova,
Roman Vojtechovsky a Radka Hlavata z Ustavu ¢eského jazyka a tedrie komunikacie
Filozofickej fakulty Univerzity Karlove; v Prahe, odbor ceStina v komunikécii
nepocujucich. Jeden z troch kolegov je nepocujici a pochadza zo Slovenska. Ovlada
slovensky posunkovy jazyk a Ciastocne Cesky posunkovy jazyk. Tvrdi, ze medzi
slovenskym posunkovym jazykom a c¢eskym posunkovym jazykom nie su vSetky
lexémy zhodné. VicSinou sa vyskytuja odliSne. AvSak prejavy v nemanudlnych
prostriedkoch su prevazne zhodné.

Ciel’ prieskumu
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Cielom prieskumu je poukézat’ na urcity nemanualny prvok a prakticky dolozit’ jeho
spravanie sa v roznych kontextoch. My sme sa zameriavali na dva konkrétne prvky
nemanualneho sprdvania sa ust a tvare a na to, ako sa ich tvary a pohyby premienaju pri
vyjadrovani velkosti veci, predmetov, 'udi a pod. Tieto dva prvky vSak v prirodzenom
prejave v posunkovom jazyku mozno tazko oddelit’, preto ich ani v tomto prispevku
striktne neoddel'ujeme.

Metoda prieskumu

Na docielenie skimaného javu sme pouzili tzv. elicitatni metdodu, kde sme
respondentom predloZili neverbéalne podklady — obrazky s vyobrazenymi rdzne vel'kymi
predmetmi, zvieratami, Castami tela, osobami atd’. Na ich zaklade mali respondenti
vyjadrit’ v ¢eskom/slovenskom posunkovom jazyku, ¢o vidia. Na tento ucel sme vybrali
osem dvojic obrazkov, ich velkost (mnoZzstvo) je vo vyraznom kontraste (napriklad
vel'ka ryba v rukdch rybéra, oproti tomu mala rybicka v akvariu; tu¢na osoba — chuda
osoba). Ulohu respondentom vysvetlil v posunkovom jazyku nepocujtici vyskumnik. Pri
nahravani respondentov nebol pritomny ziadny pocujuci.

Respondenti (figuranti)

Respondentov bolo dohromady Sest’, z toho pét’ Zien a jeden muz. Jedna Zena bola zo
Slovenska a ostani respondenti boli z Ceska. Zeny boli vo veku 14, 17, 24, 27 rokov.
Muz mal 50 rokov. Respondenti boli nepocujuci.

Vysledky prieskumu

Vysledky nasho prieskumu moéZeme zaznamenat’ takto:
e pri dvojici obrazkov s vel'kost'ou knih:

o vePka kniha — pri nej 3 figuranti pouZivali oralny komponent® ,BZZ*, 2
figuranti pouzivali hovoreny komponent® , VECKE®“ (,,VE“), posledny
figurant pouzil horné zuby aprelozil ich na dolné pery s ordlnym
komponentom ,,F*,

o mala kniha — pri nej 5 figuranti pouzivali rovnako zavreté tsta a vztyceny
jazyk a 1 figurant zoSpulené pery,

e pridvojici obrdzkov s vel’kost'ou ryb:

o velka ryba — pri nej 2 figuranti otvorili velké Usta a medzitym vyjadrili
hovoreny komponent L VELKE* (,VE®), 1 figurant pouzival orélny
komponent ,,BZZ*, dal$i figurant polozil horné¢ zuby na dolné pery
s oralnym komponentom ,,F* a posledny figurant pouzil otvorené usta
v tvare ,,0,

o mala ryba - prinej 5 figuranti pouZzivali rovnako zavreté tsta a vztyCeny
jazyk a 1 figurant vtiahnuta tvar a vyplazeny jazyk,

e pridvojici obrdzkov s vel'kost'ou postav:
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tuény — pri iom 3 figuranti pouzili otvorené usta a vyplazeny jazyk, 1
figurant pouZzival oralny komponent ,BZZ“ a druhy figurant oralny
komponent ,,BE®, posledného figuranta sme nezaznamenali, pretoze zadal
iny posunok nez TUCNY,

chudy — pri niom 2 figuranti pouzivali vtiahnuté tvare, d’alsi 2 figuranti
zavreté Usta a vztyCeny jazyk, 1 figurant zavreté ista smerom dovnutra a 1
figurant horné zuby na dolné pery s ordlnym komponentom ,,F*,

pri dvojici obrazkov velkost'ou zadkov:

O

O

velPky zadok — pri iom 3 figuranti pouZzivali ordlny komponent ,,BZZ%, 1
figurant pouzival oralny komponent ,,BE“, 1 figurant pouzival otvorené
Gista s hovorenym komponentom ,,VELZKE* a po nich oralny komponent
»BZZ, 1 figurant nafiknutu tvar s ordlnym komponentom ,,F*,

maly zadok - pri iom 5 figuranti pouzivali rovnako zavreté usta a
vztyCeny jazyk a 1 figurant vtiahnutu tvar a vyplazeny jazyk,

pri dvojici obrazkov s vel'kost'ou nadier:

O

velké nadra - pri nich 3 figuranti pouzivali ordlny komponent ,,BZZ*, 1
figurant pouZzival ordlny komponent ,,BA*, 1 figurant otvorené usta v tvare
,O“ adalsi 1 figurant horné zuby na dolné pery s ordlnym komponentom
malé niadra - pri nich 4 figuranti pouzivali zavreté usta, vztyCeny jazyk, 1
figurant vtiahnuta tvar avyplazeny jazyk al figurant pouzil najprv
zoSpulené pery, potom hrot vyplazeného jazyka,

pri dvojici obrazkov s mnozstvom jedla:

O

©)

vel’ké mnoZstvo jedla - pri niom 5 figuranti pouzivali oralny komponent
»BZZ*, 1 figurant pouZzival otvorené usta s ordlnym komponentom ,,AA*,
malé mnoZstvo jedla - pri nich vSetci 6 figuranti pouzivali rovnako
zavreté usta a vztyCeny jazyk,

pri dvojici obrazkov s hrubkou ty¢i:

©)

hruba ty¢ - pri nej 3 figuranti pouzivali ordlny komponent ,,BZZ*, 1
figurant pouZival otvorené tista s hovorenym komponentom ,,.VECKE®,
d’alsi figurant pouzil podobne otvorené Usta s hovorenym komponentom
na pol vyrazu ,,VE*, potom pouzil tsta do tvaru ,,U*, posledny figurant
nafuknutu tvar,

tenka ty€ - pri lom 4 figuranti pouzivali rovnako zavreté tsta a vztyCeny
jazyk, 1 figurant vtiahnuta tvar a vyplazeny jazyk a 1 figurant zoSpulené

pery,

pri dvojici obrazkov s mnozstvom kvetov:

©)

vel’ké mnozstvo kvetov — pri fiom 5 figuranti pouzivali oralny
komponent ,BZZ“, 1 figurant pouzival otvorené tusta s hovorenym
komponentom ,,MOC*,

malé mnoZstvo kvetov - pri iom 2 figuranti pouzivali zavreté Gsta a
vztyCeny jazyk, 1 figurant usta do tvaru L a opakovanie, 1 figurant ordlny
komponent ,,FLU* a opakovanie, 2 figurantov sme nezaznamenali, pretoze
pouzivali iny posunok neZ pri malom mnozstve kvetov.
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Z tychto vysledkov prieskumu mdZeme vidiet, Ze najpouzivanejSimi tvarmi ust
pre vel’ki velkost’ — vel’ké mnoZstvo je oralny komponent nami pracovne nazvany
»BZZ* — 25x (pozri obrazok €. 1), po nich otvorené tista s hovorenym komponentom
»VELKE (,,VE“) — 8x (pozri obrazok ¢. 2). NajpouZivanej$imi tvarmi ust pre mali
velkost’ - malé mnoZstvo si zavreté tsta so vzty¢enym jazykom — 32x (pozri
obrazok ¢. 3).

Obrazok 1: Oralny komponent ,,BZZ*

Obrazok 2: Otvorené usta s hovorenym komponentom ,, VECKE

Obrazok 3: Zavreté usta so vzty¢enym jazykom
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Zaver prieskumu

Vysledkom prieskumu sa potvrdilo, Ze tvary ust od tvarov tvari nemozno vzdy
striktne oddelit, pretoze pri urCitych tvaroch, pohyboch tust sa istym spdsobom
modeluji tvare a naopak, ak je nieCo vyjadrené urCitym tvarom, pohybom tvari,
modeluju sa nejakym sposobom 1 Usta.

Dalej sa ukazalo, Ze hoci respondenti mali ako predlohu rovnaké obrazky, nie vzdy
pouzili pri danej ukazke rovnaky tvar Ust.

Co sa tyka tvaru tvari, vo vysledku nasho prieskumu sa potvrdzuje ako vSeobecné
platné pravidlo, Ze nafuknuté tvare vyznacuji velké mnozstvo (velku velkost’) veci a
vtiahnuté tvare znacia tenké, malé veci.

Mozeme potvrdit, ze nemanudlne prostriedky pre velkost a mnozstvo su
simultdinnym nositel'om lexikalnej informacie.

Poznamky

! Upravil R.V.

2 Oralny komponent nie je odvodeny z hovoreného jazyka, to znamena, e nejde o artikulované slovo ani
jeho Cast’. Ide napriklad o vibrujice pery, vycerené zuby, vyplazeny jazyk a pod.

* Hovoreny komponent na rozdiel od ordlneho komponentu je odvodeny od hovoreného jazyka. Ide o
artikulované slovo z hovoreného jazyka alebo jeho Cast’.

Literatura

1. SERVUSOVA, J. Kontrastivni lingvistika — cesky jazyk x cesky znakovy jazyk.
Praha : CKTZJ, 2008. ISBN 978-80-87218-30-3.

2. SEBKOVA, H. Mimika v deském znakovém jazyce. In KUCHAROVA, L. Jazyk
neslysicich. Praha : UCJITK FF UK, 2005. [cit. 2010-04-24]. Dostupné na internete:
<http://ucjtk.ff.cuni.cz/cnes/downloads/jazyk neslysicich.pdf>

3. SLANSKA — BIMOVA, P. - OKROUHLIKOVA, L. Rysy prirozenych jazyku.
Lexikografie. Praha : CKTZJ, 2008. ISBN 978-80-87153-91-8.

4. NEDVEDOVA, E. - VOJITECHOVSKY, R. —- HLAVATA, R. Nemanudlni slozky
v ceském znakovém jazyce — vyjadieni velikosti, mnozZstvi usty a tvaremi. Praha :
UCITK FF UK, 2009. [seminarna praca]

Summary

In his paper the author writes about nonmanual markers in Czech and Slovak sign
language. Nonmanual markers consist of the various facial expressions, head tilting,
shoulder raising, mouthing, and similar signals that we add to our hand signs to create
meaning. In his research the author focused on two specific nonmanual markers, i.e.
facial expression and mouthing and their variations that express the size (e.g. of things,
objects, people, etc.).

144

—
| S—



